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in St. Marien, St. Gabriel,  
St. Abdon und Sennen  
und Christ König 
 

Pfarramt St. Marien, Altstadtweg 7,  
38259 Salzgitter, Tel.: (05341) 31016 
 

E-Mail: pfarramt.st.marien@kath-kirche-salzgitter.de  
       Internet: www.sanktmarien-salzgitter.de 

 

 

Liebe Schwestern und Brüder, 

am Ende des Monats März feiern wir die Auferstehung Jesu. In der Liturgie der 
Osternacht wird das Feuer gesegnet, die Osterkerze angezündet und das 
Taufwasser geweiht. 
 
Es ist ein bis heute gepflegter Brauch, zu Ostern Feuer anzuzünden. Diesen 
Brauch erleben wir auch in jedem Ort unserer Gemeinde. Das Feuer ist ein 
vielsagendes Zeichen. In seiner Glut verbrennt alles Morsche, Alte und 
Abgestorbene. Das Feuer verbreitet Wärme und Licht. Dieses Zeichen verkündet 
uns, dass das Licht über die Dunkelheit gesiegt hat, und das Leben stärker ist als 
der Tod. Das Osterfeuer, das in der Osternacht angezündet wird, wird vom Priester 
gesegnet. Daran wird die Osterkerze angezündet. Die Osterkerze, das Symbol des 
Auferstandenen Jesus Christus, wird in die Kirche getragen. Das Licht der Welt, 
Jesus Christus, ist auferstanden. Dieses Licht wird allen Menschen in der 
Osternacht weitergegeben. Wir alle sollen zum Licht füreinander werden. 
Die Osterkerze wird durch ein Alpha und Omega gekennzeichnet. Das sind der 
erste und letzte Buchstabe des griechischen Alphabets. Das heißt, dass Jesus 
Christus der Anfang und das Ende unseres Lebens ist. 
Noch heute ist die Liturgie der Osternacht stark vom Taufgedanken beherrscht. Für 
die ersten Christen war es selbstverständlich, ihre Katechumenen zu Ostern zu 
taufen. Das Element der Taufe ist das Wasser. Durch Christus selbst wurde es zur 
besonderen Ehre erhoben. Es wurde das sakramentale Zeichen, und mit der 
Gnadenvermittlung bedacht, die das Tor in das Leben der Kinder Gottes 
aufschließt. Wasser ist klar und durchsichtig; es verbirgt nichts. Aus ihm kommt 
und lebt alles, es ist der Grundstoff aller Wesen. Wasser nährt und belebt, es 
erfrischt und reinigt. Wasser vollzieht den ewigen Kreislauf; es fällt vom Himmel zur 
Erde und steigt von der Erde zum Himmel auf.   
Ostern ist das Fest der Auferstehung Jesu, das Fest des neuen Lebens. 
 
Ich wünsche Ihnen ein Osterfest, das die Angst vertreibt, dass die Verzweiflung 
besiegt, das Freude entfacht, das Hoffnung nährt, und das Christus in Ihrem Leben 
auferstehen lässt. 
 
Ihr 
Jan Kowalski, Pastor 
 

März 2024 



 
 

 
Aus unserer Gemeinde wurden heimgerufen: 
 
 

Alfons Bittner   Elisabeth Böttcher  
  Jasmin Grochla  Hans-Joachim Jatsch  

  Jürgen Kaleja   Erika Lentz   
  Eleonore Pecher 
 
   Herr, gib ihnen die ewige Ruhe! Und das ewige Licht leuchte ihnen! 
   Herr, lass sie ruhen in deinem Frieden! Amen. 
 
 
 

Die Kollekten sind wie folgt vorgesehen: 
03.03.2024  Kollekte für Aufgaben der Ehe- und Familienpastoral 
10.03.2024  für die Gemeinde 
17.03.2024  Misereor-Kollekte 
24.03.2024  Kollekte für Pastorale und soziale Dienste der 

Kirche im Hl. Land 

 
 
Die Türkollekten finden wie folgt statt: 
·am 1. Wochenende des Monats in Christ-König (für die Wiederherstellung der 
defekten Glocke) und in St. Gabriel (für allgemeine Aufgaben am Kirchort) 
·am 2. Wochenende des Monats in St. Marien (für die Reparatur der Orgel) und 
St. Abdon und Sennen (für allgemeine Aufgaben am Kirchort) 
 
 

Messintentionen  

10.03.2024 St. Marien Leb. u. ++ d. Fam. Meyer u. Günzel 

17.03.2024 St. Gabriel + Prälat Werner Ropohl 
Leb. u. ++ d. Fam. Ropohl, May u. Körner 

17.03.2024 St. Marien + Engelbert Krafczyk 
Leb. u. ++ d. Fam. Krafczyk u. Fuhrmann 
+ Paul Leipelt 
++ d. Fam. Leipelt u. Hanel 

17.03.2024 Christ-König ++ d. Fam. Janocha 

20.03.2024 St. Marien + Margarete Kujawa 

 
 
Freitag, 01.03. 
18:00 Uhr: Weltgebetstag in der Kirche Hl. Dreifaltigkeit 
 
Samstag, 02.03. 
10.00 Uhr: Vorbereitungstreffen der Messdiener in der Kirche St. Marien 
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Liebe Gemeindemitglieder, 
 
nach meiner kurzen Einarbeitungszeit möchte ich mich bei Ihnen vorstellen. 
Mein Name ist Leonie Koschke, bin 19 Jahre alt und komme aus Salzgitter-
Ringelheim. Ich bin Studentin in Calbecht. Nach der Kommunion bin ich sofort 
Ministrantin geworden und küstere seit einem Jahr. 
Ab dem 01.03.2024 werde ich im Pfarrbüro St. Abdon und Sennen und St. Marien 
arbeiten. In St. Marien werde ich dies an der Seite von Frau Schneider tun. 
 
Ich freue mich auf eine angenehme Zusammenarbeit! 
 
Leonie Koschke 
 
 

 
Feierabendpilgern 
 
Wir wollen gemeinsam einen kleinen Pilgerweg am SZ-See gehen. Inspiriert von 
Impulsen und der schönen Umgebung werden wir eine biblische Geschichte von 
Hoffnung und Zuversicht erfahren: 
  
l    den Alltag hinter sich lassen 
l    im Schweigen zur inneren Ruhe kommen 
l    Mitpilger*innen begegnen und sich im Gespräch  
            austauschen 
  
Die Strecke beträgt etwa 5 –6 km. Gutes Schuhwerk und wetterangepasste 
Bekleidung sind empfehlenswert. 
  
Termin: Mittwoch, 17. April, um 18:00 Uhr 
Treffen: Parkplatz Reppnersche Bucht 
Leitung: Silvia Wahl, Stephanie Temborius 
 

 

 
Das Zeltlager-Equipment wird aufgelöst! 
 
Aus diesem Anlass findet Ende April / Anfang Mai ein Flohmarkt im Kirchort St. 
Marien statt. Das Equipment können Sie gegen eine Spende erwerben. 
 
Sobald ein Termin feststeht, erfahren Sie es über die Vermeldungen und das 
Monatsblatt. 
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Sonntag, 03.03. 
10:45 Uhr: Hl. Messe im Kirchort Christ-König, anschließend Fastenessen im 
Christ-König-Haus. Reingewinn ist für eine neue Kirchenglocke bestimmt. 
Essenskarten können telefonisch bei Fr. Wolff bestellt werden. Tel. 31206 
 
Sonntag, 03.03. 
10:45 Uhr: Die Musikgruppe spes vitae gestaltet die Hl. Messe im Kirchort St. 
Gabriel. 
 
Dienstag, 05.03. 
18:00 Uhr: Kreuzwegandacht in der Kirche Christ-König. 
 
Dienstag, 05.03. 
18.30 Uhr: Die Kolpingsfamilie lädt ein zum Kolpingabend im Christ-König-
Haus zum Thema: „Vorbereitung auf Ostern in der Ostkirche“. Bräuche-
volkstümlich-kirchlich. Pastor Ivan Mykhailiuk referiert zum Thema. 
 
Mittwoch, 06.03. 
14.30 Uhr: Gottesdienst in der Kirche St. Marien mit anschließendem Treffen 
der kfd St. Marien im Gemeindehaus 
 
 
 

 

    Alle Kinder sind herzlich eingeladen zur

    KinderKirche 

    am Sonntag, den 10.03., um 10.45 Uhr 

    in       St. Marien 

Bild: Sarah Frank; In: Pfarrbriefservice.de 

 
 
Dienstag, 12.03. 
18:00 Uhr: Kreuzwegandacht in der Kirche Christ-König.  
 
Dienstag, 12.03. 
18:30 Uhr: Mitgliederversammlung der Kolpingfamilie im Christ-König-
Haus. Gesonderte Einladungen ergehen noch. 
 
Donnerstag, 14.03. 
18:00 Uhr: Die kfd St. Marien lädt ein zum Treffen im Gemeindehaus. Thema: 
Kreuzwegandacht 
 
Dienstag, 19.03. 
18:00 Uhr: Kreuzwegandacht in der Kirche Christ-König.  
 
 
 

 

  (Einlageblatt)  Seite 4 

 

 
Dienstag, 19.03. 
15:00 Uhr: Die Kolpingsfamilie lädt ein zum „Kolping (Ko) Kaffee (Ka)  
Kuchen (Ku) klönen (kl)“ ins Gemeindehaus von St. Marien. Um planen zu 
können wird um Anmeldung unter Tel. 31168 gebeten. 
 
Sonntag, 24.03. 
12:00 Uhr: Die Kolpingsfamilie lädt ein zum Fastenessen nach der Hl. Messe 
in St. Marien. Bitte in die ausliegenden Listen eintragen. Alle sind herzlich dazu 
eingeladen. 
 
Dienstag, 26.03. 
18:00 Uhr: Kreuzwegandacht in der Kirche Christ-König. 
 
Freitag, 29.03. 
10:00 Uhr: Familienkreuzweg im Gemeindehaus von St. Marien 
10:00 Uhr: Kinderkreuzweg in der Kirche St. Gabriel 
 
Am Karfreitag bitten wir Sie wieder, wo es üblich ist, Blumen mitzubringen, die 
Sie während der Kreuzverehrung niederlegen können! Daraus gestalten wir 
dann den Osterschmuck für unsere Kirchen. 
 
Nach dem Ostergottesdienst in St. Marien können die Kinder wieder Ostereier 
suchen. 
 
 
 
Messintentionen und Informationen aus den Gruppen und Kreisen für den 
Monat April 2024 müssen spätestens bis zum 18. März angemeldet werden. 
Messintentionen und Informationen, die danach das Pfarrbüro erreichen, können 
nicht mehr im Monatsblatt berücksichtigt werden. 
 

 
Veränderte Sprechzeiten in den Pfarrbüros 
In den Pfarrbüros St. Marien und St. Abdon und Sennen werden die Sprechzeiten 
ab 01.03.2024 teilweise verändert: 
 
Pfarramt St. Marien: 
montags und mittwochs von 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
und freitags von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
telefonisch: 05341 31016 oder per Mail:  pfarrramt.st.marien@kath-kirche-
salzgitter.de 
 
Pfarrbüro St. Abdon und Sennen: 
dienstags von 15.30 Uhr bis 17:30 Uhr 
donnerstags entfällt die Sprechzeit  
telefonisch: 05341 33328 oder per Mail:  pfarrbuero.st.abdon-und-sennen@kath-
kirche-salzgitter.de 
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St. Joseph 17.00 Uhr Hl. Messe mit Anbetung  

St. M. M. Kolbe 18.00 Uhr Hl. Messe mit Anbetung  

Karfreitag 29.03. 

St. Abdon u. Sennen 15.00 Uhr Karfreitagsliturgie  

St. Bernward 15.00 Uhr Karfreitagsliturgie  

St. Gabriel 10.00 Uhr Kinderkreuzweg  

St. Gabriel 15.00 Uhr Karfreitagsliturgie  

St. Marien  10.00 Uhr  Familienkreuzweg  

St. Joseph 10.00 Uhr Kinderkreuzweg  

St. Joseph 15.00 Uhr Karfreitagsliturgie  

St. M. M. Kolbe 09.00 Uhr Kreuzweg  

St. M. M. Kolbe 15.00 Uhr Karfreitagsliturgie  

St. Michael  09.30 Uhr  Kreuzweg  

Karsamstag 30.03. 

St. Bernward 20.00 Uhr Feier der Osternacht  

St. Gabriel 20.00 Uhr  Feier der Osternacht  

St. Joseph 20.00 Uhr Feier der Osternacht  

St. Marien 17.00 Uhr Osterspeisensegnung  

St. M. M. Kolbe 09.00 Uhr Psalmengebet  

St. M. M. Kolbe 11.00 Uhr Osterspeisensegnung  

St. M. M. Kolbe 15.00 Uhr Osterspeisensegnung  

St. M. M. Kolbe 20.00 Uhr Feier der Osternacht  

Ostersonntag 31.03. 

St. Abdon u. Sennen 09.00 Uhr Hl. Messe  

Christ König 09.00 Uhr Hl. Messe  

Hl. Geist 10.30 Uhr Hl. Messe  

St. Marien 10.45 Uhr Hl. Messe  

St. M. M. Kolbe 10.30 Uhr Hl. Messe mit Taufe  

St. M. M. Kolbe 18.00 Uhr  Hl. Messe  

St. Michael 09.00 Uhr Hl. Messe  

Elisabeth KKH  08.30 Uhr Hl. Messe  

Ostermontag 01.04. 

St. Bernward 09.00 Uhr Hl. Messe  

St. Gabriel 10.45 Uhr Hl. Messe  

St. Joseph 10.30 Uhr Hl. Messe  

St. M. M. Kolbe 10.30 Uhr Hl. Messe mit Taufe  

Elisabeth KKH  08.30 Uhr Hl. Messe  
 

 

 

 

 

Gottesdienstplan - März 2024 
für die katholischen Kirchen St. Abdon und Sennen Ringelheim,  

St. Bernward Steterburg, Christ König und St. Marien Bad,  

St. Gabriel Gebhardshagen, Heilig Geist Hallendorf, 

St. Joseph und St. Michael Lebenstedt, St. Maximilian Maria Kolbe Fredenberg 
 

 

 

Freitag 01.03. 

St. Gabriel 09.00 Uhr Hl. Messe  

St. M. M. Kolbe 17.30 Uhr Eucharist. Anbetung  

St. M. M. Kolbe 18.00 Uhr Hl. Messe  

Elisabeth KKH 18.00 Uhr Hl. Messe  

Samstag 02.03. 

St. Abdon u. Sennen 17.00 Uhr Hl. Messe  

Hl. Geist 18.00 Uhr Hl. Messe  

St. Michael 17.00 Uhr Hl. Messe  

Helios Klinikum 19.00 Uhr Hl. Messe  

3. Fastensonntag 03.03.  

St. Bernward 09.00 Uhr Hl. Messe  

Christ König 10.45 Uhr Hl. Messe   

St. Gabriel 10.45 Uhr Hl. Messe  

St. Joseph 10.30 Uhr Hl. Messe   

St. Marien 10.45 Uhr Wort-Gottes-Feier  

St. M. M. Kolbe 10.30 Uhr Hl. Messe  

St. M. M. Kolbe 18.00 Uhr  Hl. Messe  

Elisabeth KKH 08.30 Uhr Hl. Messe  

Dienstag 05.03. 

St. Bernward 10.00 Uhr Hl. Messe  

St. Joseph 09.00 Uhr Hl. Messe  

St. M. M. Kolbe 09.00 Uhr Hl. Messe  

Elisabeth KKH 18.00 Uhr Hl. Messe  

Mittwoch 06.03. 

St. Marien 14.30 Uhr Hl. Messe  

St. Michael 09.00 Uhr Hl. Messe  

Donnerstag 07.03. 

St. Joseph 17.00 Uhr Hl. Messe Offenes Ohr  

St. M. M. Kolbe 09.00 Uhr Hl. Messe  

Freitag 08.03. 

St. Gabriel 09.00 Uhr Hl. Messe  

St. M. M. Kolbe 18.00 Uhr Hl. Messe   



Elisabeth KKH 18.00 Uhr Hl. Messe  

Samstag 09.03. 

St. Abdon u. Sennen 17.00 Uhr Hl. Messe  

St. Michael 17.00 Uhr Hl. Messe  

4. Fastensonntag 10.03. 

St. Bernward 09.00 Uhr Hl. Messe  

Christ König 09.00 Uhr Hl. Messe   

St. Gabriel 10.45 Uhr Hl. Messe  

St. Joseph 10.30 Uhr Wort-Gottes-Feier  

St. Marien 10.45 Uhr Hl. Messe  

St. M. M. Kolbe 10.30 Uhr Hl. Messe  

Elisabeth KHH 08.30 Uhr Hl. Messe  

Dienstag 12.03. 

St. Bernward 14.30 Uhr Hl. Messe  

St. Joseph 09.00 Uhr Hl. Messe  

St. M. M. Kolbe 09.00 Uhr Hl. Messe  

Elisabeth KKH 18.00 Uhr Hl. Messe  

 Mittwoch 13.03. 

St. Marien 09.00 Uhr Hl. Messe  

St. Michael 09.00 Uhr Hl. Messe  

Donnerstag 14.03. 

St. Joseph 17.00 Uhr Hl. Messe Offenes Ohr  

St. M. M. Kolbe 09.00 Uhr Hl. Messe  

Freitag 15.03. 

St. Gabriel 09.00 Uhr Hl. Messe  

St. M. M. Kolbe 18.00 Uhr Hl. Messe  

Elisabeth KKH 18.00 Uhr Hl. Messe  

Samstag 16.03. 

St. Abdon u. Sennen 17.00 Uhr Wort-Gottes-Feier  

Hl. Geist 18.00 Uhr Hl. Messe  

St. Michael 17.00 Uhr Hl. Messe  

Helios Klinikum  19.00 Uhr Hl. Messe   

5. Fastensonntag 17.03. 

St. Bernward 09.00 Uhr Hl. Messe mit Bußgottes.  

Christ König 09.00 Uhr Hl. Messe  

St. Gabriel 10.45 Uhr Hl. Messe  

St. Joseph 10.30 Uhr Hl. Messe  

St. Marien 10.45 Uhr Hl. Messe  

St. M. M. Kolbe 10.30 Uhr Wort-Gottes-Feier  

St. M. M. Kolbe 18.00 Uhr Hl. Messe  

Elisabeth KKH  08.30 Uhr Hl. Messe  

Montag 18.03. 

St. M. M. Kolbe 18.00 Uhr Hl. Messe  

Dienstag 19.03.  

St. Bernward 10.00 Uhr Hl. Messe  

St. Joseph 17.00 Uhr  Hl. Messe  

St. M. M. Kolbe 09.00 Uhr Hl. Messe  

Elisabeth KKH 18.00 Uhr Hl. Messe  

Mittwoch 20.03. 

St. Marien 09.00 Uhr Hl. Messe  

St. Michael 09.00 Uhr Hl. Messe  

Donnerstag 21.03. 

St. Joseph 17.00 Uhr Hl. Messe Offenes Ohr  

St. M. M. Kolbe 09.00 Uhr Hl. Messe  

Freitag 22.03. 

St. Gabriel 09.00 Uhr Hl. Messe  

St. M. M. Kolbe 18.00 Uhr Hl. Messe  

Elisabeth KKH 18.00 Uhr Hl. Messe  

Samstag 23.03. 

St. Abdon u. Sennen 17.00 Uhr Hl. Messe  

St. Michael 17.00 Uhr Hl. Messe  

Palmsonntag 24.03.  

St. Bernward 09.00 Uhr Hl. Messe  

Christ König 09.00 Uhr Hl. Messe  

St. Gabriel 10.45 Uhr Wort-Gottes-Feier  

St. Joseph 10.30 Uhr Hl. Messe  

St. Marien 10.45 Uhr Hl. Messe  

St. M. M. Kolbe 10.30 Uhr Hl. Messe   

Elisabeth KKH 08.30 Uhr Hl. Messe  

Dienstag 26.03. 

St. Bernward 10.00 Uhr Hl. Messe  

St. Joseph 09.00 Uhr Hl. Messe  

St. M. M. Kolbe  09.00 Uhr  Hl. Messe   

Elisabeth KKH 18.00 Uhr Hl. Messe  

Mittwoch 27.03. 

St. Marien  09.00 Uhr  Hl. Messe  

St. Michael 09.00 Uhr Hl. Messe  

Gründonnerstag 28.03. 

St. Bernward 19.00 Uhr Hl. Messe  

St. Gabriel 19.00 Uhr Hl. Messe  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kreuzwegandachten 

St. M. M. Kolbe  freitags   17.10 Uhr 

 

 

Heilige Messen in den Krankenhäusern 

Elisabethkrankenhaus Salzgitter Bad 

Dienstag u. Freitag 18.00 Uhr, Sonntag 08.30 Uhr 
 

Heliosklinikum Salzgitter Lebenstedt 

1./3./5. Samstag im Monat 19.00 Uhr 

 

Beichtgelegenheit und offenes Ohr 

St. Joseph 07./14./21.03. nach der Messe 

  19.03.  16.30 Uhr 
      

 

St. Maximilian M. Kolbe 01.03.  17.00 Uhr 

    08.03.  16.30 für Kinder u. Jugendliche 

    29.03.   nach der Karfreitagsliturgie 

(auch nach Terminvereinbarung möglich) 

 

Bußgottesdienste 

St. Bernward   17.03.  in der Hl. Messe 

St. Marien   14.03.  18.30 Uhr 

St. Maximilian M. Kolbe 10.03.  16.00 Uhr  

 

 

 


